
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 
 

29.01.2008 【願你的旨意奉行在人間，如同在天上 】   

「那時，群眾正圍著他坐著」 (路 3:32)  

 

行動：天主啊，我知道不光是我一個人需要你的恩寵，去行走在你喜悅的道路上。

求主賜我和我身邊的兄弟姐妹們，信心和毅力，徹底的奉行你的旨意。 

今日聖言： 

撒下 6：12-15，

17-19 詠 23 

谷 3：31-35 

默想： 

 

耶穌忙於宣講天國的道理，

連他的母親瑪利亞和他的兄

弟也沒時間去照顧。 

 

耶穌不是刻意不去理會他的

母親和兄弟，而是覺得宣講

天國的道理讓更多人可以認

識天主並奉行天父的旨意更

爲重要。 

 

我們會把什麽事情放在首

位？是我們的事業？金錢？

家庭？還是別的？我們會把

天主位置放在生命中的首位

嗎！ 

另一方面，我們有沒有協助

身邊的兄弟姐妹們去回應天

父的旨意，把天主的位置放

在生命中的首位？ The Lord’s Prayer, from The Life of Jesus Christ by J.J.Tissot, 1899 


